Nr. 401/ 402
Gebuhr
53€
Nr. 403/404
Gebuhr
49€

Nr. 405
Gebuhr
57€

Nr. 406
Gebuhr
17€

Nr. 407
Gebuhr
66€
Nr. 408
Gebuhr
57€

Nr. 409

Nr. 410

Gebuhr
57€

Nr. 411
Geblhr
66€

Nr. 412
Geblhr
57€

Nr. 413
Gebuhr
47€

Nr. 414
Gebuhr
20€

Nr. 415
Gebuhr
12€

Nr. 416
Gebuhr
66€

Katrin Massanet

Korperarbeit mit Engpassdehnungen
Mo. 24.08.2026, 08.50-09.50 Uhr (11 mal) Raum 2
Mo. 24.08.2026, 10.00-11.00 Uhr (11 mal) Raum 13
Fr. 28.08.2026,08.50-09.50 Uhr (10 mal) Raum 2
Fr. 28.08.2026,09.55-10.55 Uhr (10 mal) Raum 2

Petra Albers

Pilates
Mo. 14.09.2026, 18.00-19.00 Uhr (12 mal) Raum 13

Susann Thiele

Wandpilates
Ein Kurs zu Kennenlernen
Do. 03.12.2026, 18.00-20.15 Uhr, Raum 13

Anke Wille

Wirbelsaulen- und Haltungsgymnastik
Mo. 07.09.2026, 10.00-11.00 Uhr (14mal) Raum 2
Fr. 04.09.2026,11.05-12.05 Uhr (12 mal) Raum 2

Sandra Zekavica

Wirbelsdulen- und Haltungsgymnastik
Do. 27.08.2026, 18.00-19.00 Uhr (12 mal) Raum 2
Do. 27.08.2026, 19.05-20.05 Uhr (12 mal) Raum 2

Anke Wille

Beweglichkeitstraining
Mo. 07.09.2026, 11.00-12.00Uhr (14 mal) Raum 2

Ute Hermansa

Ganzkorperaktivierungsgymnastik
Mi. 02.09.2026, 11.00-12.00 Uhr (12 mal) Raum 2

Ute Hermansa

Stuhlgymnastik
Mi. 02.09.2026, 10.00-10.45 Uhr (12 mal) Raum 2

Ute Hermansa

Fit und aktiv bleiben oder werden
Sa. 07.11.2026, 11.00-14.00 Uhr, Raum 2

Susann Thiele

Sanfte FuBgymnastik - eu}

sicher auf den Beinen - Workshop N
Di. 24.11.2026, 18.30-20.00 Uhr, Raum 13

Kyoko Weinhold

Feldenkrais
durch Beweglichkeit zu neuer Leichtigkeit
Do. 10.09.2026, 09.30-10.30 Uhr (14 mal) Raum 12

Nr. 417
Gebuhr
20€

Nr. 418
Gebihr
kostenlos

Nr.419
Gebuhr
75€

Nr. 420
Gebihr
75€

Nr. 421
Gebuhr
50€

Kurs. 422 GebUhr
48€

Nr. 423
Gebuhr
48€

Nr. 430
Gebuhr
93€

Nr. 431
Gebihr
40€

Nr. 432
Gebuihr
40€

Kyoko Weinhold
Feldenkrais mit Stimme - freier Korper,

freie Stimme
Sa.10.10.2026,10.00-12.30 Uhr, Raum 12

Michael Dackau

Tagesseminar zur Klugen Bewegung -
Sa. 05.09.2026, 15.00-18.00 Uhr, Raum 12 Q;D

Michael Dackau
Gesundheit von Gelenken durch leichte

Bewegung
Mi. 09.09.2026, 16.15-17.30 Uhr (12 mal) Raum 12

Michael Dackau

Faszien in sanfter Art losen
Mi. 09.09.2026, 17.30-18.45 Uhr (12 mal) Raum 12

Michael Jabs

Crosspower
Mo. 21.09.2026, 19.00-20.00 Uhr (10 mal) Raum 2

Gabriele Specovius

Step - Aerobic
Di. 08.09.2026, 18.00-18.45 Uhr (12 mal) Raum 2

Gabriele Specovius
Bodyfit
Di. 08.09.2026, 18.45-19.30 Uhr (12 mal) Raum 2

Ute Gutt

Klassisches Ballett fiir Erwachsene
Mi. 19.08.2026, 18.30-20.00 Uhr (16 mal) Raum 2

Eva Monarcha
Line Dance fiir Teilnehmer*innen

mit geringen Vorkenntnissen
Do. wird noch bekannt gegeben, 17.00-18.00 Uhr (8 mal)
Aula der Blrgerschule, Carl-Legien-Str. 1

Eva Monarcha
Line Dance fiir Teilnehmer*innen
mit Basisgrundkenntnissen - kein

Anfangerkurs
Do. wird noch bekannt gegeben, 18.15-19.15 Uhr (8 mal)
Aula der Blrgerschule, Carl-Legien-Str. 1

Eva Monarcha

Nr. 433 . o .
Gebihr Line Dance fiir Fortgeschrittene
48€ Mo. 17.08.2026, 18.30-19.30 Uhr (10mal)
Aula der Burgerschule, Carl-Legien-Str. 1
Anna Scheller
Nr. 434

Gebinr Paartanz - Standard und Latein
70€/ pro Person  Fortgeschrittene |

Do. 03.09.2026, 19.00-20.00 Uhr (15 mal),

Gaststatte Zur Linde, Am Markt 5, Herzhorn

Anna Scheller

Nr. 435 Paartanz - Standard und Latein
Gebuhr Fortgeschrittene Il
70€/proPerson g 03.09.2026, 20.00-21.00 Uhr (15 mal),
Gaststatte Zur Linde, Am Markt 5, Herzhorn

Nr. 440 Stephanie Scheller
Gebiihr Klangmeditation mit Klangschalen u. Gong
30€

Do. 29.10.2026, 19.30-20.30 Uhr (4 mal) Raum 13

Beate Kusch

Nr. 441 Entspannungsworkshop - Ruhe fin@im
nev

Gebuhr
30€ Alltag (

Sa. 19.09.2026, 10.00-15.00 Uhr, Raum 12 N

Nr. 442 Petra Albers /‘)
Gebuhr Achtsame Kommunikation ‘\‘\\'\“"U/,
40¢€ Sa. 07.11.2026, 14.00-17.00 Uhr, Raum 12 —

Nr. 443 Annegret Tiedemann //
Gebiihr Meditation zum Kennenlernen ‘\“eD
A3 Sa. 09.01.2027, 11.00-14.30 Uhr, Raum 12 B

Nr. 444 Vicky Nehring

Gebiihr Qigong fiir Frauen
110€ Mi. 23.09.2026, 9.00-10.30 Uhr (15 mal) Raum 12

' Biicherstube "
& ’ Fo enate Meyer
12 amcj e,
S S eth gy et 30 25348 Blickstadt

Bestellung
nehmen wir per Telefon& Sms& Signal& WhatsApp unter 04124 937546, ‘Biicherstube-am-Fleth.com, per
Mail hallo@buect be-am-fleth.com, per Briefl per threema https://thréemaid/N2JSNRWK oder
personlich entgegen.

Lieferung auch maglich
Per Rad ca. 10km Umkreis. Bitte sprechen Sie uns an
DHL und DPD ab 30€ kostenfrei, sonst 3€

M

,Nachbarschafts - Helfer.

Wir sind fiir Sie da, wenn es um
Versicherungen und Vorsorge geht.

Hauke Buttmann e. K.
GroRe Deichstr. 4
25348 Gluckstadt

Tel.: 04124/7095
glueckstadt@provinzial.de

Nr. 445
GebUhr
75€

Nr. 446
GebUhr
75€

Nr. 447
GebUhr
80€

Nr. 448
GebUhr
30€

Nr. 449
GebUhr
85€

Nr. 450
GebUhr
110,00

Nr. 451
GebUhr
97€

Nr. 456
GebUhr
25€

PROVINZIK/)I:?“

2

Michael Dackau

Qigong, die acht Brokate
Mi. 09.09.2026, 18.45-20.00 Uhr (12 mal) Raum 12

Michael Dackau
Taiji, Entspannung durch einfache

Bewegung
Mi. 09.09.2026, 20.00-21.15 Uhr (12 mal) Raum 12

Annegret Tiedemann
Qigong - die 18 Formen der Harmonie

(Shibashi)
Di. 18.08.2026, 17.45-20.15 Uhr (6 mal), Raum 12

(18.08.,22.09.,27.10.,17.11.,15.12.2026 und 19.01.2027)

Annegret Tiedemann

Qigong zum Kennenlernen
So.17.01.2027, 11.00-15.00 Uhr, Raum 12

Kerstin Bertig

Hatha Yoga
Do. 03.09.2026, 19.00-20.30 Uhr (12 mal) Raum 12

Anne Mantwitz

Hatha Yoga
Di. 18.08.2026, 09.30-11.00 Uhr (16 mal) Raum 12

Marina Janne

Kundalini Yoga fiir dich!
Do. 27.08.2026, 9.30-11.00 Uhr (14 mal) Raum 2

Heidrun Faaborg

Yoga Potpourri
Sa. 10.10.2026, 10.00-14.00 Uhr, Raum 2

Nr. 452
Nr. 453
Nr. 454
Gebulhr
91€

Nr. 455
Gebulhr
91€

Nr. 460
Gebuhr
15€

Nr. 461
Geblhr
15€

Nr. 462
GebUlhr
65€ /Mat. 5€

Nr. 463
GebUlhr
12€

Nr. 464
Geblhr
33€

Nr. 465
GebUhr
33€

Nr. 466
Geblhr
33€

Nr. 467
Geblhr
33€

=3

Susann Schulze

Hatha Yoga

Mo. 31.08.2026, 17.00-18.15 Uhr (13 mal) Raum 2
Mo. 31.08.2026, 18.30-19.45 Uhr (13 mal) Raum 12
Mi. 02.09.2026, 19.00-20.15 Uhr (13 mal) Raum 13

Susann Schulze

Hatha Yoga
Di. 01.09.2026, 18.00- 19.15 Uhr (13 mal)
Gemeindehaus in Borsfleth

Borsfleth

Elke Raulien, Heilpraktikerin

Genussvoll & gesund - Erndhrung im Alter

Do. 24.09.2026, 18.00-19.30 Uhr, Raum 3 f{\neu
N

Elke Raulien, Heilpraktikerin

Hashimoto im Griff: Energie durch
Erndhrung & Alltag 6;9
\"e

Mo. 05.10.2026, 19.00-20.30 Uhr, Raum 3

Elke Raulien, Heilpraktikerin

Ab heute nehme ich ab!
Do. 14.01.2027, 18.30-20.30 Uhr (8 mal), Raum 3

Beate Kloss

Frauengesundheit und Wechseljahre
Di. 20.10.2026, 19.00-20.30 Uhr, Raum 3

Holger Bluher
Whiskytasting: Eine Reise durch die Whisky-

Regionen Schottlands und der Welt
Fr.18.09.2026,19.00-21.00 Uhr, Raum 3

Holger Bluher

Whiskytasting: 100 Proof-Part 2 Abfillungen
- Kraftvolle Geniisse entdecken

Fr. 23.10.2026,19.00-21.00 Uhr, Raum 3

Holger Bluher

Whiskytasting: Unabhéangige Abfiiller

Entdecken Sie besondere Schéitze abseits der groBen Marken
Fr. 04.12.2026, 19.00-21.00 Uhr, Raum 3

Holger Bluher

Whiskytasting: Blindtasting
Entdecken Sie die Welt des Whiskys mit allen Sinnen
Fr.29.01.2027,19.00-21.00 Uhr, Raum 3

Bootsausriistung <y
Giinter Klingbeil

Am Hafen 27 « 25348 Gliickstadt i
www.bootglueck.de =

Nr. 200
GebUhr
33€

Nr.201
Gebuhr
65€

Nr. 202
Gebuhr
65€

Nr. 203
Gebuhr
62€

Nr. 204
GebUhr
62€

Nr. 205
GebUhr
62€

Nr. 206
GebUuhr
25€

Nr. 207
GebUhr
86€

Nr.208
Geblhr
95€

Helmut Pingel

Klénen un Snacken op Platt

Mi. 28.10.2026, 19.00-20.00 Uhr (6 mal) Raum 6
Marion Batouche

Englisch fiir Fortgeschrittene
Mi. 16.09.2026, 18.30-20.00 Uhr (10 mal) Raum 9

Marion Batouche
Englisch fir Teilnehmer mit Vorkenntnissen

- Niveau A2
Di. 15.09.2026, 18.30-20.00 Uhr (10 mal) Raum 3

Juana E. Varela Madariaga

Spanisch mit Vorkenntnissen Al.1
Di. 15.09.2026, 19.00-20.30 Uhr (9 mal) Raum 14

Juana E. Varela Madariaga

Spanisch mit geringen Vorkenntnissen
Do. 17.09.2026, 17.30-19.00 Uhr (9 mal) Raum 14

Juana E. Varela Madariaga

Spanisch fir Anfanger ohne Vorkenntnisse
Do. 17.09.2026, 19.15-20.45 Uhr (9 mal) Raum 14

Heidrun Faaborg

Danisch fiir Touristen / Tagesworkshop
Sa. 07.11.2026, 10.00-14.00 Uhr, Raum 14

Lutz Rode
Schwedisch fiir Teilnehmende mit

Vorkenntnissen (A2)
Fr.11.09.2026, 17.00-18.30 Uhr (12 mal) Raum 9

Silvia Algeri
Italienisch fir Anfanger ohne Vorkenntnisse
- Online \j}/neuv

Di. 15.09.2026, 19.00-20.30 Uhr (12 mal) Online N/
e S

4. Steinburger
Pflege- und Gesundheitsmesse

=€y Vita- 2
) mitten im f;
Leben L ‘F
— “'.\
i

~

Veranstalter: Pflegestiitzpunkt im Kreis Steinburg

in Kooperation mit dem Gesundheitsamt Krels Steinburg

Pflege o Kreis
(Sm(zpunkt, Steinburg

vhs'. Volkshochschule

GLUCKSTADT

Programm
Winter 2026/27

[[ITTTIC TITTTTTTI




Volkshochschule der Stadt
Gllickstadt e.V.

KoénigstraBe 36

25348 Gluckstadt Wasmer Palais
Biro: 1. Stock

Tel.: 04124 / 81079

info@vhs-glueckstadt.de
www.vhs-glueckstadt.de

Weitere Informationen zu den Kursen, sowie
unsere AGBs und Datenschutzerklarung
entnehmen Sie bitte unserer Webseite.

Die Anmeldung ist grundsétzlich jederzeit
telefonisch, per E-Mail, personlich im Blro
(Diund Do 9.00 - 11.00 Uhr) oder tiber
unsere Internetseite moglich.

Sparkasse Westholstein

DE35 2225 0020 0021 2035 56

Sprache

Gesellschaft

Him

Mitglieder Kultur

bezahlen pro Kurs
jeweils 5 € weniger

Beruf/EDV

Onlinekurse

Wir als Volkshochschule bieten in Zusammenarbeit
mit dem Land Schleswig-Holstein und der Stadt
Gllckstadt Sprachkurse in Deutsch fur Flichtlinge
und Asylanten an.

Bitte fragen Sie im Buiro der Volkshochschule nach.

Nr.003

Jurgen Wegschneider

vorankindigung Wolfgang-Borchert-Abend “Das graur@me

Geblhr
15€

Nr.100
Gebuhr
15€

Nr.101
Geblhr
kostenlos

Nr.102
Gebuhr
kostenlos

Nr.103
Gebuhr
kostenlos

Nr.104
Gebuhr
kostenlos

Nr. 105
Geblhr
kostenlos

Nr. 106
Gebuhr
5€

Nr.107
Geblhr
15€ inkl.
Material

Nr.108
Gebuhr
kostenlos

Nr.109

Geblhr
10€ Erw.
5€ Kinder

Nr.110/110a
Gebuhr
10€

GroBstadtlied”

Fr.26.02.2027,19.00-20.30 Uhr, Raum 12 (Stucksaal)
Wildes Schleswig-Holstein G@
Vortrag mit Bildern auf Kinoleinwand \\»

Fr.06.11.2026,19.00-21.00 Uhr, Raum 12 (Stucksaal)

Gunnar Green

Christian Boldt
Adliges Wohnen in Stadt und Land in d

Herzogtiimern Schleswig und Holstein' ""
Fr. 09.10.2026, 18.00-19.00 Uhr, Raum 12 (Stucksaal)

Harald Beltz (Lehrbeauftragter und Personaltrainer)
Fihrung von Mitarbeitenden, auch im @
\vleu

Ehrenamt
Mo. 09.11.2026 , 19.00-20.45 Uhr, Raum 3

Justus Sporel
Design-Crashkurs: Plakate, Flyer & me

ansprechend gestalten
Mo. 26.10.2026, 19.00-20.30 Uhr, Raum 3

Florian Kreker
Foérdermittel suchen und finden fiir Vereine

und Initiativen
Di. 06.10.2026, 18.30-20.30 Uhr, Raum 3

Florian Kreker

Sicherheit im Internet 2D
Di. 10.11.2026, 16.00-18.00 Uhr, Raum 3 :

Mitarbeiter der Peters Werft

Besichtigung der Peters Werft

Tradition trifft moderne Schiffbaukunst -
Mi. 26.08.2026, 13.00-14.30 Uhr, g@

Eingang Peters Werft Wewelsfleth

hev

Team vom Forderverein der Meierei Horst

Besichtigung der Meierei in Horst
Mi. 14.10.2026, 15.00-16.30 Uhr, Bahnhofstr. 42, Horst

Kendra Blosat

Besichtigung Moin Bio Backwaren
Do.12.11.2026, 14.00-16.00 Uhr, Hinterm Hofe 15, Glickstadt

Gesa Borwieck/ortl. Fihrung

Besichtigung Schloss Breitenburg

Mi. 23.09.2026, 15.00-16.30 Uhr, Am Schlossbrunnen, Breitenburg

Alexander Grasmiek
Besichtigung Confiserie Laaf Gliickstadt

Mi. 21.10.2026, 15.00-16.30 Uhr, Schmiedestr. 2a, Glickstadt
Mi. 28.10.2026, 15.00-16.30 Uhr, Schmiedestr. 2a, Gluckstadt

Nr.111
Gebuhr
10€

Nr.112
GebUhr
15€

inkl. Fahrkarte wird noch bekannt gegeben, Bahnhof Gluckstadt Gleis 2

Nr.113
Gebuhr
12€

Nr.114
GebUhr
25€

Nr.115
Gebuhr
25€

Nr.116
GebUhr
kostenlos

Nr. 117
GebUhr
10€

Nr.118
Gebuhr
10€

Nr.119
GebUhr
23€

Nr.120
Gebuhr

Nr. 130
Gebuhr
65€

Nr.131
GebUhr
12€

Nr.132
GebUhr
12€

Krafft-Erik Rohleder + 6rtl. Fihrung

Druckereibesichtigung shz in Pinneberg
inkl. Fahrkarte wird noch bekannt gegeben, Bahnhof Glickstadt, Gleis 2

Gesa Borwieck + ortl. Fihrung

Besichtigung Hamburger Rathaus

Peter Greiner

Kiinstliche Intelligenz im Alltag
ChatGPT & Co. einfach erklart
Fr. 25.09.2026, 18.00-20.00 Uhr, Raum 3

Peter Greiner

ChatGPT im Alltag nutzen

mit guten Eingaben zu besseren Ergebnissen
Sa. 07.11.2026, 10.00-13.00 Uhr, Raum 9

Peter Greiner

ChatGPT fiir Fortgeschrittene
Prompts verfeinern und eigene Kl-Assistenten bauen
Sa.16.01.2027,10.00-13.00 Uhr, Raum 9

Peter Greiner

Elektromobilitat verstehen

- jetzt ist der richtige Zeitpunkt
Mo. 02.11.2026, 18.30-20.00 Uhr, Raum 3
Dr. Dirk Bisping

Bridge fiir Anfanger
Di. 27.10.2026, 18.00-19.30 Uhr (8 mal) Raum 6

Ebbo Meinert
Doppelkopf - fiir Jedermann
Mi. 07.10.2026, 19.00-21.30 Uhr (10 mal) Raum 3

Doppelkopfteam der VHS Gluckstadt

Das zweite Gliickstadter Doppelkopftunier

Sa.16.01.2027, ab 14.00 Uhr, Raum 3

Gesa Borwieck (04124/932050)
Theaterfahrten Saison 2026/2027

nahere Informationen finden Sie auf der Internetseite

Jens Timm
Krav Maga Female Crashkurs

Selbstverteidigungskurs nur fiir Frauen & Madchen ab 14 J.

Sa. 07.11.2026, 11.00-14.00 Uhr (3 mal) Raum 2
Sonja Fischer

Handysucht

Leben wir schon digital oder noch real?
Di. 27.10.2026, 18.00-19.00 Uhr, Raum 3

Ilse Steenfatt

Epigenetik

wie unsere Umwelt unsere Gene beeinflusst
Mi. 23.09.2026, 19.00-21.00 Uhr, Raum 3

@

nev

Heike Andersen neuv
Nr. 133 Stabil in stiirmischen Zeiten
Gi’;i” Ordnung finden, wenn das Leben aus dem
Gleichgewicht gerat
Do. 01.10.2026, 19.00-20.30 Uhr, Raum 3
Katrin Meyer, Dipl. Psychologin
213t Raus aus dem Hamsterrad
45€ Wie es gelingen kann Gedankenschleifen zu unterbrechen
Sa. 24.10.2026,10.00-17.30 Uhr, Raum 12
NI 135 Elke Kirchhoff-Rode (Gedachtnistrainerin)
Gebirr  Ganzheitliches Gedéachtnistraining GD
15€ Mo. 26.10.2026, 14.00-17.15 Uhr, Raum 3
Nr. 136 Ulrike Neumann

Gebuhr Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht
kostenlos i 30.09.2026, 18.00-19.30 Uhr, Raum 3

Ulrike Neumann
gefbtfr Selbstbestimmtes Leben mit Komfortim
kostenlos Alter
Di. 20.10.2026, 16.00-17.30 Uhr, Raum 3
Die Angehdrigenschule aus Hamburg
NF.138 Orientierungskurs Pflege &

ceounr  Pflegeversicherung
Was tun bei Pflegebedirftigkeit?
Do. 29.10.2026, 17.00-20.00 Uhr, Raum 3

Die Angehdrigenschule aus Hamburg
ggb 103h9r Grundkurs Nachbarschaftshilfe -
kostentos  Qualifizierungskurs
Sa.12.12.2026, 10.00-16.00 Uhr, Raum 3
Erste Hilfe Trainingszentrum S-H
NI 2410 Erste-Hilfe-Kurs fiir den Erwerb eines

Gebuhr
33€ Fihrerscheins oder zur Auffrischung

Sa.14.11.2026, 09.00-16.00 Uhr, Raum 3

Susann Thiele

Nr. 141
Gebihr Make-up Workshop

30€ Schminken kann so einfach sein.
Mat. 5€

Do.17.09.2026, 17.00-21.00 Uhr, Raum 3

NF. 142 Susann Thiele

Gebiihr Make-up Workshop
M30€5€ Ein einfaches Abend-Make-up mit Wow Effekt
at. Do. 22.10.2026, 17.00-21.00 Uhr, Raum 3
Tanja Kahlcke

g;btﬁ Entdecke die faszinierende Welt des

35€ Pendelns!
Do. 08.10.2026, 19.00-21.00 Uhr, Raum 3

Sie méchten unser VHS Programm bereichern.
Melden Sie sich gerne bei uns.

Nr. 150 Volker Musial
Geblh . . .
e Fischereischeinlehrgang
Mat. 15-25€ Sa. 22.08.2026, 13.30-18.30 Uhr (6 Nachmittage) Raum 3

NABU Gluckstadt

st Biologische Vielfalt im Garten
kostenlos Mi. 09.09.2026, 16.00-17.30 Uhr, Parkplatz
Kleingartenkolonie
NABU Gluckstadt
g‘;-b tizr Vortrag und Diskussion “Klimaschutz und
7€ Artenvielfalt

Do.10.09.2026, 19.00-20.30 Uhr, Raum 3

Haben Sie nicht Lust im
Vorstand der VHS mitzuwirken?
Melden Sie sich

VHS-Team u. Detlefsengymnasium

g;b%ﬁ 80 Jahre Schleswig-Holstein - Ein Quizabend
kostenlos zum Jubildum und zur Demokratie neuv

Do. 08.10.2026, 19.00-21.00 Uhr, Aula Detlefsengymnasiu

Nr. 002 Detlef Méllgaard

Gebihr Kéase - Kunst und Kultur hev
25¢ Do. 12.11.2026, 19.00-21.00 Uhr, Raum 3 :

seit 1988: Holiday ReiseZentrum GbR

Am Fleth 61, 25348 Gliickstadt Tel. (04124) 9351-0
Info@holiday-reisezentrum.de « www.reise-glueck.de

Steinburgstr. 10
25348 Gliickstadt
Telefon: 04124/3215

info@friseur-schargus.de
www.friseur-schargus.de

Nr.161
Gebuhr
15€

Nr.163
Geblhr
kostenlos

Nr.165
Geblhr
kostenlos

Nr.208
Geblhr
95€

GASTHAUS

DER KLEINE

HEINRICH

Seit 1988
Saisonale und regionale Késtlichkeiten sowie
Gerichte der Holsteiner Kiiche.
Tel.: 04124 3636 www.der-kleine-heinrich.de

Vincent Ross

Gold & Co.
Was Anleger*innen Uber Edelmetalle wissen sollten
Mo. 30.11.2026, 18.00-20.15 Uhr, Online

Verbraucherzentrale
Die elektronische Patientenakte (ePA)
Glaserner Patient oder gesundheitlicher

Mehrwert fur alle?
Do. 08.10.2026, 10.00-11.30 Uhr, Online

Verbraucherzentrale

So klappt es mit der Warmepumpe!
Do. 05.11.2026, 18.00-19.30 Uhr, Online

Silvia Algeri

Italienisch fiir Anfanger = ONLINE
Di. 15.09.2026, 19.00-20.30 Uhr (12 mal)

(=)

Nr. 310
Gebuhr
73€

Nr. 311
Gebuhr
65€

Nr. 312
Gebuhr
55€
+Material

Nr. 313
Geblhr
15€
+ Material

Nr. 320
Geblhr
105€

Nr. 321
Gebuhr
20€

Nr. 330
Gebuhr
kostenlos

Nr. 331
Geblhr
36€

Nr. 332
Gebuhr
35€

Nr. 350
Gebuhr
20€

Ulrike Cordes

Nahkurs am Morgen

Di. 22.09.2026, 09.00-11.00Uhr (8 mal) Raum 15
Ulrike Cordes

Nahkurs Workshop

Sa. 03.10.2026, 09.30-12.30 Uhr (4 mal) Raum 15
(03.10,10.10.,14.11. und 21.11.22026)

Margarete Olschowka

Topfern fiir Kinder und Erwachsene
Sa. 07.11.2026, 14.30 - 17.30 Uhr

So.08.11.2026, 10.30-13.30 Uhr

Fr.04.12.2026, 14.30-17.30 Uhr

Atelier Artequarium, Am Hafen 63, Gllckstadt

Kathrin Glinicki

Mit kleinen Tricks zum eigenen selbst
gebundenen Blumenstraul3
Do.10.09.2026, 18.00-20.00 Uhr, Raum 1

Matthias Kulcke

Exploratives Zeichnen und Malen

Mo. 21.09.2026, 18.00-20.00 Uhr (12 mal) Raum 1
Daniela Steenblock

Handlettering

Buchstaben, Texte gestalten und zur Ruhe kommen
Do. 19.11.2026, 18.30-21.30 Uhr, Raum 3

Laule Meyer

Lesekreis in der Blicherstube am Fleth
einmal im Monat, dienstags, 19.00 Uhr

Heidrun Schaller

Schreibwerkstatt

Sa.19.09.2026, 14.00-18.00 Uhr und

Sa. 07.11.2026, 14.00-18.00 Uhr, Atelier Namenlos
Christine Sommer-Guist

Biografisches Schreiben
Sa. 24.10.2026, 15.00-17.00 Uhr, Raum 9

Foto Club - Mit eigener Homepage
www.foto-club-vhs-glueckstadt.de

Di. 01.09.2026, 18.30-20.30 Uhr (5 Abende) jeweils 1.
Dienstag im Monat, Raum 3

Dein kompetenter Partner

fur Kuchen

smehr|

LK Kiiche & mehr GmbH

DorfstraBe 7 - 25569 Krempermoor
2 Telefon 04824 3004270 A admwolide
: . Mo-Fr 9‘“ 18““ Sa. 9% - \3“" uhr

Bitte vereinbaren Sie einen Termin!


http://www.foto-club-vhs-glueckstadt.de/

